Corso di Formazione
Per Volontari
Assistenza Domiciliare ai Malati
Oncologici.
“Con Amore accanto al dolore”

Obbiettivi del Corso.
Preparare 1 volontari che intendono dedicarsi

all’assistenza domiciliare del malato oncologico
nelle diverse fasi della malattia.

Informare la cittadinanza sui bisogni psico-sociali
del malato ¢ della sua famiglia e sui percorsi ri-
guardanti il malato oncologico. Promuovere la

cultura della domiciliarita come opportunita per 1

pazienti oncologici di vivere a casa con la propria

famiglia il percorso di malattia.

Modalita d’iscrizione.

Compilare la scheda d’iscrizione ed inviarla per e
-mail o per fax, oppure consegnare personalmente
alla sede A.O.S.

via Benedetto Croce 6- Senigallia

Orari di apertura: tutti i mercoledi dalle ore 16.00
alle ore 19.00.

Tel. 071/63604 - Cell.3336485264
Fax 071-79092653

Dopo aver partecipato al corso, gli aspiranti vo-
lontari avranno un colloquio di selezione con la
psicologa, seguira un percorso pratico-formativo.

.La sede del corso ¢é presso
Archeoclub, via Marchetti 2 Senigallia.
Dalle ore 17.00 alle 19.00. 11 Corso ¢ gratuito.
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Fatto col cuore non costa niente.

Puoi aiutare I’ A.O.8. come volontario per
Passistenza ai malati, oppure renderti utile
per le necessita organizzative promozionali.

Come contribuire.

Tutte le spese per I’assistenza sono sostenite
da donazioni che possono essere versate
presso la sede A.O.8. o sui conti correnti:

C/C Postale n. 16392607

Codice IBAN: IT84C0614021300046570020542
Cassa di Risparmio Fabriano e Cupramontana SpA
- Ag. di Senigallia

Codice IBAN: 1T41X0614521300000003000323
CARIFANO SPA - Ag. di Senigallia.

SEDE: Via Benedetto Croce 6 Senigallia orari di
apertura tutti i mercoledi dalle ore 16.00 alle ore 19.00.

Tel 071/ 63604 - Cell. 333 6485 264
WWW.aos-senigallia.org - info@aos-senigallia.org
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Disegno di:Giancarlo Bini (2010)

Corso di Formazione per Volontari
Assistenza Domiciliare ai Malati
Oncologici

“Con Amore accanto al dolore”
Dorata Inauguralo aperta a tutta la eittadinanga.
Dlaluto delle Hutoritis. Lggione Magistralo di
dellis Prortffisia Hocademia por bs Vioa.
delle cure in Oneslogia’.

23 febbraio 2013 Senigallia.

Auditorium San Rocco ore 17.00




CONOSCERSI, CONOSCERE, SAPER FARE, SAPER
ESSERE.

Programma del Corso:
CONOSCERSI. ( I° Incontro 25-02-2013).

Presentazione del corso.
Dott. Paolo Quagliarini Presidente. A.O.S.

A.O.S.: chi siamo.
Perché essere volontario: come e perché.

Motivazioni ed aspettative dei partecipanti.

Capacita di riconoscere le proprie e le altrui
emozioni. Riconoscere il proprio limite.

Esperienze dei volontari.
(Proiezione di un breve filmato)
Discussione.

CONOSCERE. (II° Incontro  04-03-2013).

Il cancro: conoscere per capire.
Il ruolo della prevenzione.
Le terapie oncologiche e i sintomi collaterali.

L’importanza della relazione con il paziente.

(Dott. Tito Menichetti, Dott. Massimo Marcellini, Dott.

Danilo Massidda, Dott.ssa Rossana Franceschini).
(Proiezione di un breve filmato)
Discussione.

CONOSCERE. (III° Incontro 11-03-2013).

La rete Oncologica e I’approccio psico-oncologico inte-

grato.
(Dott. Tito Menichetti).

Il ruolo della riabilitazione in oncologia.
(Dott. Massimo Marcellini).

La continuita assistenziale,
dall’ Ospedale al territorio: ospedale, domicilio, Hospice.
(Dott. Danilo Massidda).

Il ruolo del Medico di Medicina Generale.
(Dott. Roberto Breccia)
(Proiezione di un breve filmato).

CONOSCERE (IV® Incontro 18-03-2013).

L’Assistenza Domiciliare e I’equipe sanitaria: medico,
psicologa, infermieri, volontari, assistente spirituale.

I bisogni del malato, i bisogni i della famiglia
nell’ assistenza domiciliare.
(don Maurizio Gaggini).

Testimonianza dei familiari.

1l Servizio Infermieristico Domiciliare: attivita e compe-
tenze
(Tutti gli Infermieri).
Il ruolo del volontario nell’assistenza a domicilio.
( Tutte le Volontarie).

(Discussione)
SAPER FARE, ma soprattutto, SAPER ESSERE (V° Incontro 25-03-
2013).

L’attivita del volontario tra ascolto attivo ed empatia.
(Danielle Robert, Paola Berardinelli,Elia Livi).

La buona comunicazione.
(Dott.ssa Rossana Franceschini, Dott. Danilo Massidda,
Dott. Tito Menichetti, Dott. Massimo Marcellini).

Farsi accanto.
(Paola Berardinelli, Danielle Robert).

Saper “fare” il silenzio.
(Elia Livi, Enzo Perini).

Essere “non giudizio”.
(Paola Cesari, Piero Maori).

Sentire, senza essere travolto.
(Dott. Massimo Marcellini, Guido Guidarelli, Meri Chiappa).

(Proiezione di un breve filmato)
Discussione.

CONOSCERE (VI° Incontro 08-04-2013).

Il Dolore.
(Dott. Vito Maria Carfi).

Le cure palliative: storia, realta, prospettive.
(Dott. Danilo Massidda).

Consapevolezza della malattia,
consapevolezza della terminalita:
processo dinamico tra razionalita e affettivita.
(Dott.ssa Rossana Franceschini)

SAPER ESSERE (VII® Incontro 15-04-2013)

Lavicinanza, il tocco che parla e consola.

La morte e il morire, il lutto:
riflessioni etiche, esistenziali e spirituali.
Don Maurizio Gaggini, Dott.ssa Rossana Franceschini).

Testimonianze dei familiari.

Chiusura del corso.

Relatori e Moderatori:

Dott. Paolo Quagliarini, Presidente A.O.S.

Dott.ssa Rossana Franceschini, Psicologa— Psicoterapeuta— Psiconco-
loga A.O.S.

Dott. Danilo Massidda, Oncoematologo A.O.S.
Dott. Tito Menichetti, Oncologo.

Dott. Massimo Marcellini, Oncologo.
Dott. Vito Maria Carfi, Medico Palliativista.
Dott. Roberto Breccia, Medico Medicina Generale.
Don Maurizio Gaggini, Assistente Spirituale.
Sig. Guido Guidarelli, Infermiere A.O.S.
Sig. Piero Maori, Infermiere A.O.S.
Sig.Enzo Perini, Infermiere A.O.S.
Sig.ra Paola Cesari, Volontaria A.O.S.
Sig.ra Meri Chiappa, Volontaria A.O.S.
Sig.ra Paola Berardinelli, Volontaria A.O.S.
Sig.ra Elia Livi, Volontaria A.O.S.

Sig.ra Danielle Robert, Volontaria A.O.S.




